PHU BARTOSZ PESTA
PROJEKTOWANIE BUDOWLANE

projekty indywidualne i gotowe, proj. zagospodarowania dziatki,
kierowanie budowami, kosztorysy, certyfikaty energetyczne budynkow
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PROJEKT BUDOWLANY

Obiekt: Zmiana sposobu uzytkowania czesci budynku
magazynowego na poradnie (gabinety lekarskie).

Inwestor: Zesp6t Opieki Zdrowotnej w Brodnicy
ul. Wiejska 9, 87-300 Brodnica

Adres bud: Brodnicadz. nr45/18 ul. Wiejska 9

Branza: Budowlana, Architektura i Technologia

Architektura:

Opracowat:

Asystent projektanta:
Brodnica, 2014 Lipiec
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OPIS
do projektu zagospodarowania dziatki

1. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem opracowania jest lokalizacja istniejgcego budynku podlegajacego
czeg$ciowe] zmianie sposobu uzytkowania z budynku magazynowego na poradnie
(gabinety lekarskie).

2. Stan istniejacy
Dziatka nr 45/18 zabudowana potozona w Brodnicy przy ul. Wiejskiej 9.
Planowana inwestycja polozona jest na terenie Zespotu Opieki Zdrowotne;.

3. Komunikacja
Dziatka z zapewnionym dojazdem od ul. Wiejskiej na dotychczasowych zasadach.
Miejsca postojowe zapewniono na terenie posesji — bez zmian.

4. Uzbrojenie sieciowe

Infrastruktura techniczna jest wystarczajaca do planowanego zamierzenia
inwestycyjnego.

e Zaopatrzenie w wod¢ — z sieci wodociggu miejskiego

e (Odprowadzenie $ciekow — do sieci kanalizacji miejskiej

e (Ogrzewanie — c.0. wlasne

5. Zestawienie powierzchni dzialki w

- powierzchnia zabudowy w czesci podlegajacej zmianie - 160,9m?
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OPIS TECHNICZNY

Do projektu architektoniczno — budowlanego

1. Dane ogolne

1.1. Charakterystyka stanu istniejacego

Budynek parterowy nie podpiwniczony, wolnostojacy z dachem plaskim
dwuspadowym. Budynek w czesci podlegajacej opracowaniu petni funkcje
magazynowa.

Konstrukcje budynku stanowig:
e Fundamenty - zelbetowe
Sciany - murowane
Stupy - zelbetowe
Podciagi - zelbetowe
Nadproza — zelbetowe
Stropodach - prefabrykowane ptyty korytkowe

Elementy wykonczeniowe:

Stolarka okienna - drewniana

Stolarka drzwiowa - stalowa 1 drewniana
Tynki - cem.- wap.

Pokrycie dachu - papa termozgrzewalna
Posadzka - betonowa

1.2. Istniejace wyposazenie instalacyjne

Obiekt w rozpatrywanej czesci wyposazony jest w instalacje elektryczng, nie jest
wyposazony w instalacje c.o., c.w.u. i wodno-kanalizacyjng.
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1.3. Projektowany zakres prac budowlanych

Przedmiotem inwestycji jest zmiana sposobu uzytkowania czesci budynku
prowadzaca do utworzenia poradni (gabinety lekarskie) w ktorej beda udzielane
$wiadczenia zdrowotne w ramach POZ.

Zakres robdt obejmuje utworzenie 1 dostosowanie pomieszczen do potrzeb
funkcjonalno-uzytkowych oraz roboty termomodernizacyjne.

Ponadto  opracowanie obejmuje projekt wewnetrznych  instalacji
elektrycznych, teletechnicznych 1 sanitarnych (wod-kan, c.0. 1 wentylacja)
— wg projektéw poszczegolnych branz.

Przewidziano nast¢pujace prace budowlane:

- $cianki dziatlowe 1 zamurowania

- warstwy posadzkowe

- wprowadzenie nadprozy

- tynki wewngtrzne

- stolarka okienna i drzwiowa

- wykonanie sufitéw z ptyt g-k na wieszakach

- gladzie gipsowe 1 malowanie §cian 1 sufitow

- podest wejsciowy

- instalacja wewnetrzna wody uzytkowej 1 kanalizacji sanitarnej, instalacja
centralnego ogrzewania, instalacja wentylacyjna— wg projektu branzy
sanitarnej

- instalacja wewnetrzna elektryczna i teletechniczna

1.4. Program uzytkowy

Swiadczenia udzielane beda w warunkach ambulatoryjnych na zasadzie
POZ, beda to $wiadczenia dla dorostych 1 dla dzieci chorych.

Na program uzytkowy sktadaja si¢: 3 gabinety lekarskie, 1 gabinet
zabiegowy, poczekalnia, rejestracja 1 niezbedne pomieszczenia higieniczno-
sanitarne.  Projektowana poradnia posiada niezalezny dostgp od zewnatrz.
Poradnia nie jest funkcjonalnie potgczona z pozostaly czeScia budynku, ktora
pozostaje bez zmian.
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1.5. Zestawienie powierzchni projektowanej poradni

\e}

1/01. Wiatrotap 5,5m

1/02. Komunikacja z poczekalnig 26,3 m’
1/03. Pomieszczenie porzadkowe 2,5 m’
1/04. WC dla niepetnosprawnych 4,8 m*
1/05. Recepcja 6,4 m*
1/06. Komunikacja 11,6 m’
1/07. Gabinet lekarski nr 1 15,6 m*
1/08. Gabinet lekarski nr 2 15,5 m*
1/09. Gabinet lekarski nr 3 14,9 m*
1/10. Gabinet zabiegowy 13,9 m’
1/11. WC dla personelu 2,9 m’
1/12. Komunikacja 2,7 m’
1/13. Pomieszczenie socjalne 5.8 m”
1/14. Pomieszczenie lekarza 5,5 m’
1/15. Pomieszczenie gospodarcze 5,5 mi

Razem: 139.4 m

Wysokos$¢ pomieszczen: 3,0m

2. Projektowany zakres prac budowlanych

Skuwanie tynkow zewnetrznych — nalezy usuna¢ luzno odspojone tynki przed
rozpoczgciem prac zwigzanych z termomodernizacja

MontaZ nadprozy w istniejgcych Scianach zewnetrznych — prefabrykowane
typu L19

Zamurowania — grubos$¢ 24cm z bloczkoOw z betonu komdérkowego na zaprawie
cementowo-wapiennej klasy M5

Izolacja przeciwwilgociowa — folia PE, w plaszczyZnie posadzki 1 sufitu



15
Izolacje termiczne: - posadzek — styropian EPS150 gr. 5,0 cm, A = 0,04 (W/mK)
- sufitu — welna mineralna gr. 20,0 cm, A = 0,039 (W/mK)
- Scian zewnetrznych — styropian EPS70 gr. 15,0cm,
A= 0,04 (W/mK)

Scianki dziatowe — gr. 12,0 cm z bloczkéw z betonu komérkowego na zaprawie
cementowo-wapiennej klasy M5

Tynki wewnetrzne — cementowo-wapienne gladzone, mechaniczne

Posadzka — szlichta cementowa gr. 5,0cm zbrojona siatkg z drutu @4,5mm o
oczkach 15x15cm

Sufity — z plyt g-k na ruszcie metalowym na wieszakach,
GKBI w pomieszczeniach WC, porzadkowym 1 socjalnym,
GKB w pozostalych pomieszczeniach

Podloga na calym parterze — terakota

Scianka szklana 7 drzwiami (wiatrolap) — z profilami PCV

Stolarka okienna i drzwiowa — PCV

Sciany wokot umywalek — ptytki ceramiczne

Sciany WC (dla personelu i niepetnosprawnych) - piytki ceramiczne na peina
wysokos$¢

Sciany w gabinecie zabiegowym - ptytki ceramiczne na pelna wysoko$é
Sciany w pomieszczeniu porzgdkowym - ptytki ceramiczne na petna wysokosé

Malowanie Scian w pozostalych pomieszczeniach — farba akrylowa na gladzi
gipsowej

Malowanie sufitow — farba emulsyjna

Parapety zewnetrzne — z blachy stalowej powlekane;j
Parapety wewnetrzne — PCV
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Tynki zewnetrzne — cienkowarstwowe, mineralne
Elewacja — tynk zewnetrzny malowany farbg akrylowa

Podest wejsciowy — kostka betonowa na warstwach podktadowych

3. Wyposazenie instalacyjne

Obiekt bedzie wyposazony w instalacje elektryczne, teletechniczne oraz sanitarne
( wod-kan, C.0. 1 wentylacji ). Powyzsze instalacje wg projektow
poszczeg6lnych branz.
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OPIS TECHNOLOGICZNY POMIESZCZEN

Przedmiotem opracowania jest utworzenie poradni w ramach §wiadczen
zdrowotnych POZ. Swiadczenia udzielane beda dla dorostych oraz dla dzieci
chorych. Poradnia bedzie czynna catg dobg.

Swiadczenia zdrowotne dla dzieci zdrowych udzielane beda w sasiednim budynku
1 nie sg przedmiotem niniejszego opracowania. Natomiast pobdr 1 przyjmowanie
prob odbywa¢ si¢ bedzie w calodobowym laboratorium = szpitalnym

zlokalizowanym w tym samym budynku lecz z niezaleznym wejSciem.

Calo$¢ projektowanej poradni utworzono w poziomie parteru. Dostep dla
personelu i pacjentow poradni zapewniono niezaleznym wspolnym wejSciem, w
tym dla oséb niepelosprawnych. Miedzy wejsciem a poczekalnig utworzono
wiatrotap w postaci $ciany szklanej z drzwiami.

Rejestracja odbywac¢ si¢ bedzie w pomieszczeniu 1/05 1 jest wspolna dla
wszystkich gabinetow stanowigcych poradni¢. W poczekalni poradni znajduja sie:

- miejsce dla okry¢ wierzchnich pacjentow;
- miejsce na wozki dziecigce 1 inwalidzkie;
- krzesta dla oczekujacych pacjentow.

Z poczekalni zapewniony jest bezposredni dostep do WC, ktory to

dostosowany jest dla oséb niepetnosprawnych. Dostep do gabinetow lekarskich

1 gabinetu zabiegowego zapewniony jest rowniez z ogdlnodostepnej komunikacji.
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Wszystkie podtogi wykonane w sposob bezszczelinowy, umozliwiajacy jego
mycie i dezynfekcje. Sciany wokol umywalek i zlewozmywakéow wykonczone
ptytkami ceramicznymi (fartuchy) zabezpieczajac Sciany przed zawilgoceniem do
wysokosci 1,6m 1 szeroko$ci obrysu urzadzenia 60cm zlicowane ze $ciang.

Kazdy z gabinetéw lekarskich wyposazony jest w biurko z krzestami,
kozetke lekarskag oraz umywalke. Gabinet w ktorym przyjmowane beda chore
dzieci dodatkowo wyposazony jest:

a) Stot do badania niemowlat,
b) Waga medyczna dla niemowlat,
c) Waga medyczna ze wzrostomierzem,

Gabinet zabiegowy wyposazony jest:

a) Stolik zabiegowy,

b) Szafka przeznaczona do przechowywania lekow, wyrobéw medycznych i
srodkdw pomocniczych,

c) Lodowka,

d) Kozetka lekarska,

e) Umywalka

f) Zlew jednokomorowy

g) Lampa bakteriobdjcza

h) Tlen medyczny

1) Biurko z krzestami

We wszystkich gabinetach oraz w pomieszczeniach, w ktérych znajduja si¢
umywalki nalezy przy nich zamontowa¢ zasobniki z jednorazowymi r¢cznikami
oraz dozowniki z mydlem w plynie. Przy kazdej umywalce zlokalizowa¢ pojemnik

na re¢czniki 1 odpady komunalne.



19

Sciany gabinetu zabiegowego wykonczone ptytkami ceramicznymi na pemna
wysokos¢.

Sciany WC dla personelu i pacjentéow wykonczone ptytkami ceramicznymi
na pelng wysokos¢.

Dla personelu poradni zapewniono pomieszczenie socjalne wyposazone
w umywalke zlew jednokomorowy z ociekaczem oraz stolik z krzestami 1 szafy
dwukomorowe na odziez wierzchnig i ochronng. Ponadto utworzono niewielkie
pomieszczenie dla lekarza (1/14).

Poradnia posiada wlasne pomieszczenie porzadkowe shuzace do
przechowywani §rodkow czystosci 1 preparatdw myjaco-dezynfekcyjnych oraz
mycia 1 dezynfekcji sprzgtu wielokrotnego uzycia stosowanego do utrzymania
czystosci. Pomieszczenie porzadkowe wyposazone jest w zlew do mycia mopa na
h=0,5m od podtogi, kratke Sciekowg oraz szafke na S$rodki czystosci, §ciany
wykonczone ptytkami ceramicznymi na petng wysokos¢.

Kazde pomieszczenie poradni bedzie posiadalo sprawng wentylacje.
Projektowana wentylacja oparta bedzie na dwoch wentylatorach wyciagowych,
ktore obstugiwa¢ bedag wymagane pomieszczenia. Nawiew powietrza odbywac si¢
bedzie poprzez nawiewniki okienne 1 kanaty nawiewne. Obiekt wyposazony bedzie
w instalacje c.o0., wodociggowa, kanalizacyjng, elektryczng 1 teletechniczng.
Adaptacja pomieszczen nie naruszy gtdwnej konstrukcji no$nej budynku. Ciepta
woda uzytkowa przygotowana bedzie w istniejagcym wymienniku pojemnos$ciowym
podgrzewanym z istniejagcego ukltadu przygotowania c.w.u. w istniejagcym wezle

ciepfa.
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Pozostaty sprzet i aparatura medyczna ktéra bedzie na stanie poradni:

1.) Aparat EKG;

2.) Podstawowy zestaw reanimacyjny;

3.) Telefon komérkowy lub inne urzadzenie pozwalajace na kontakt ze
$wiadczeniobiorcg — 2 sztuki ( po jednym dla lekarza 1 pielggniarki );

4.) Rejestrator rozméw telefonicznych lub system rejestrujacy rozmowy
telefoniczne, z zapewnieniem archiwizacji nagran;

5.) Torba lekarska z wyposazeniem niezbednym do udzielania §wiadczen w
warunkach domowych;

6.) Neseser pielegniarski z wyposazeniem niezbednym do udzielania §wiadczen
w warunkach domowych;

7.) Pozostate wyposazenie niezbedne do udzielania §wiadczen przez lekarza

1 pielegniarke:

- Zestaw przeciwwstrzasowy zawierajacy produkty lecznicze okreslone w
przepisach,
- Aparat do mierzenia ci$nienia tetniczego krwi z kompletem mankietéw dla
dzieci 1 dorostych,
- Stetoskop,
- Glukometr 1 testy do oznaczenia poziomu cukru we krwi,
- Otoskop,
- Telefon stacjonarny,
- Zestaw do wykonywania iniekcji,
- Zestaw do wykonania opatrunkow 1 podstawowy zestaw narzedzi
chirurgicznych,
- Pakiety odkazajace 1 dezynfekcyjne,
- Srodki ochrony osobistej (fartuchy, maseczki, rekawice),
- Termometry,
- Maseczka twarzowa do prowadzenia oddechu zast¢pczego.

8) Zestaw do udzielania pierwszej pomocy lekarskiej, w sktad ktorego
wchodza:
- Rurka ustno-gardtowa,
- Maska twarzowa,
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- Worek samorozprezalny,

- Igty, wenflony,

- Ptyny infuzyjne 1 $rodki opatrunkowe ( bandaz, gaza, gaziki)

- Aparat do pomiaru ci$nienia krwi z kompletem mankietow dla dzieci
1 dorostych 1 stetoskop,

9) Tablice do badania ostro$ci wzroku,
10) Sprzet i pomoce do przeprowadzenia testow przesiewowych dzieci
1 mlodziezy,
11) Podstawowy zestaw narz¢dzi chirurgicznych,
12) Zestaw do wykonania zabiegoéw 1 opatrunkow,
13) Aparat do mierzenia ci$nienia tetniczego krwi z kompletem mankietow
dla dzieci 1 dorostych,
14) Glukometr,
15) Otoskop,
16) Szafka przeznaczona do przechowywania lekow, wyroboéw
medycznych 1 sSrodkow pomocniczych,
17) Telefon.
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PHU BARTOSZ PESTA PROJEKTOWANIE BUDOWLANE

ul. Wybickiego 19 10k57, 87-300 Brodnica

tel: 603 401 006 e-mail: projektowaniepesta@poczta.fm

Tytut rysunku:
RZUT PARTERU - INWENTARYZACIA

Opracowat: upr. nr KUP/0032/Z00K/12
Bartosz Pesta

S ot

Data
06.2014.

Asystent projektanta:
inz. Bartfomiej Nowakowski

Data
06.2014.

Branza:

Inwentaryzai

Obiekt: 7miana sposobu uzytkowania czeéci budynku
magazynowego na poradnie (gabinety lekarskie)

Skala:
1:50

Lokalizacja:
Rradnira A7 nr 45/1R 1l Wiaicka Q

Nr rysunku:
T-1
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- istn. papa termozgrzewalna na podktadzie dedykowanym

- istn. prefabrykowane plyty korytkowe

- istn. belki stropowe Zelbetwe monolityczne
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- istn. posadzka betonowa
- istn. warstwy podktadowe
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ELEWACJA FRONTOWA

1]

ELEWACIA BOCZNA

ELEWACIA TYLNA

cLEWACJE

skala

1:50
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BIURKO Z KRZESLAMI
KOZETKA LEKARSKA
STOt. Z KRZEStAMI
SZAFA NA ODZIEZ WIERZCHNIA | OCHRONNA(dwudzielna
ZLEW JEDNOKOMOROWY Z OCIEKACZEM
UMYWALKA
MISKA USTEPOWA
ZLEW DO MYCIA MOPA (na wysokosci 0,5m)
KRZEStA DLA OCZEKUJACYCH PACJENTOW
MIEJSCE DLA OKRYC WIERZCHNICH PACJENTOW
PODWIESZANA SZAFKA NA SRODKI CZYSTOSCI
ZLEW JEDNOKOMOROWY
LAMPA BAKTERIOBOJCZA
WAGA MEDYCZNA ZE WZROSTOMETREM
WAGA DLA NIEMOWLAT
STOt. DO BADANIA NIEMOWLAT
STOLIK ZABIEGOWY
SZAFKA DO PRZECHOWYWANIA LEKOW
TLEN MEDYCZNY
SZAFKA MEDYCZNA
BLAT ODKtADCZY (SZAFKA)
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L 1264 L Obiekt: 7miana sposobu uzytkowania czeéci budynku m_a_m_H. 50
magazynowego na poradnie (gabinety lekarskie) )
Lokalizacja: Nr rysunku:
Brodnica dz. nr 45/18 ul. Wiejska 9 A-1
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- istn. papa termozgrzewalna na podkladzie

- istn. prefabrykowane ptyty korytkowe

- istn. belki stropowe zelbetwe

PRZEKROJ A—A

skala 1

- proj. folia PE, paroizolacja

- istn. posadzka betonowa

- istn. warstwy podktadowe
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8 - proj. weina mineralna gr.20cm &L
- proj. folia PE, paroizolacja ~ = - =
<
- ptyty g-k na ruszcie metalowym i wieszakach
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— ~
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- proj. ptytki ceramiczne gr. 1,5cm
- proj. szlichta cementowa zbrojona siatka
z drutu @4,5 o oczkach 15x15cm gr.5,0cm
- proj. styropian EPS 150 gr.5,0cm
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PHU BARTOSZ PESTA PROJEKTOWANIE BUDOWLANE

ul. Wybickiego 19 10k57, 87-300 Brodnica

tel: 603 401 006 e-mail: projektowaniepesta@poczta.fm

Tytut rysunku:
PRZEKROJ A-A

Opracowat: upr. nr KUP/0032/Z00K/12 |Podpis ¢ Data
e%ﬂ

Bartosz Pesta 07.2014.

Projektant: upr. nr BUA III 16/63 Podpis’ Data
Hanna Falkiewicz-Marciniak 07.2014.

Asystent projektanta: Podpi |Data
inz. Bartlomiej Nowakowski Bl\% 07.2014.

Branza:

Architektu

Obiekt: 7miana sposobu uzytkowania czeéci budynku
magazynowego na poradnie (gabinety lekarskie)

Skala:
1:50

Lokalizacja:
Rradnira A7 nr 45/1R 1l Wiaicka Q

Nr rysunku:
A-D
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ELEWACJ-A FRONTOWA

cLEWACJE
skala 1:50
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ELEWACIA TYLNA

ELEWACIA BOCZNA
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ul. Wybickiego 19 1ok 57, 87-300 Brodnica
tel: 603 401 006 e-mail: projektowaniepesta@poczta.fm

Tytut rysunku:
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Hanna Falkiewicz-Marciniak 07.2014.
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inz. Bartlomiej Nowakowski Bl\/@ﬁ& 07.2014.

Skala:

Obiekt: 7miana sposobu uzytkowania czeéci budynku 100

magazynowego na poradnie (gabinety lekarskie)
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